
Programul de studii de masterat Consilierea și Asistența socială a grupurilor de risc se adreseaza 
absolventilor licentiate in Sociologie si Asistenta Sociala, dar nu numai.  

Programul de masterat Consilierea și Asistența socială a grupurilor de risc își propune formarea de 
specialiști capabili să evalueze, să intervină și să implementeze programe de suport pentru persoane și 
comunități aflate în situații de vulnerabilitate, prin utilizarea abordărilor bazate pe dovezi, a practicilor 
etice și a colaborării interdisciplinare. Programul urmărește dezvoltarea competențelor teoretice și 
aplicate necesare pentru promovarea incluziunii sociale, reducerea riscurilor sociale și îmbunătățirea 
calității vieții beneficiarilor. 

Misiunea programului de master Consiliere și Asistență Socială a grupurilor de risc este de a pregăti 

specialiști capabili să dezvolte și să implementeze intervenții integrate, bazate pe date empirice și 

principii etice, destinate persoanelor și comunităților aflate în situații de vulnerabilitate. Programul 

urmărește formarea unor profesioniști cu competențe avansate în evaluare, consiliere, advocacy și 

management de servicii sociale, capabili să contribuie la promovarea coeziunii sociale, prevenirea 

marginalizării și creșterea accesului la resurse, servicii și oportunități pentru grupurile de risc. Prin 

colaborare interdisciplinară, cercetare aplicată și practici orientate spre incluziune, programul susține 

dezvoltarea sustenabilă a comunităților și întărirea sistemelor de suport social. 

 

Discipline de specialitate relevante: 

• Fundamentele consilierii și asistenței sociale a grupurilor de risc   

• Programe sociale de prevenție și intervenție adresate grupurilor de risc 

• Psihoterapie individuală și de grup 

• Consilierea și asistență socială în domeniul adicțiilor  

• Servicii de asistență socială și consiliere în instituțiile educaționale 

• Servicii sociale pentru persoanele cu dizabilități 

• Servicii sociale pentru persoanele cu dizabilități 

• Conducerea serviciilor sociale  

• Consiliere și reintegrare sociala 

 

Oportunitati de cariera: 

🔹 Intervenție și asistență directă 

• Asistent social specializat în grupuri vulnerabile (copii în risc, persoane cu dizabilități, 
persoane fără adăpost, victime ale abuzului, migranți/refugiați etc.) 

• Consilier psiho-social în centre comunitare, DGASPC, SPAS 
• Specialist prevenție și protecția copilului 
• Consilier în servicii de integrare socio-profesională 

• Consilierea familiei. Aspecte psihosociale ale cuplului  

• Evaluare psihosocială și strategii de coping 



🔹 Servicii sociale și sănătate 

• Coordonator servicii sociale în centre rezidențiale sau centre de zi 
• Evaluator de nevoi și planuri de intervenție socială 
• Asistent social în spitale, unități medicale, centre paliative, servicii de sănătate mintală 
• Lucrător social în programe de reducere a riscurilor (harm reduction) 

🔹 ONG-uri, advocacy și drepturile omului 

• Coordonator proiecte sociale / Manager programe 
• Specialist monitorizare și implementare proiecte finanțate european 
• Consultant politici sociale și incluziune 
• Specialist advocacy și drepturile omului 

🔹 Educație, formare și cercetare 

• Cercetător în domeniul incluziunii și protecției sociale 
• Formator pentru profesioniști din sistemul de asistență socială 
• Cadru didactic sau trainer în programe universitare/ postuniversitare (cu îndeplinirea 

condițiilor academice suplimentare) 

🔹 Roluri în instituții internaționale 

• Specialist protecție socială în agenții ONU (UNICEF, UNHCR, WHO, UNDP) 
• Project officer pentru programe umanitare la ONG-uri internaționale 
• Consultant în politici sociale europene 

 

 


