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Curriculum vitae  
Europass  

  

Informaţii personale  
  

Nume / Prenume ILIONI Cristian 

Adresă Str. Universității, Nr. 20, Petroşani - 332006, jud. Hunedoara, România 

Telefon   

E-mail(uri) c_ilioni@yahoo.com 
  

Naţionalitate Romana 
  

Data naşterii  

  
   

Experienţa profesională  
  

Perioada Martie 2004 – Septembrie 2015 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activităţi didactice şi de cercetare ştiinţifică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Petroşani, str. Universităţii, nr.20, cod 332006, Petroşani, http://upet.roH 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

  

Perioada Septembrie 2015 – Septembrie 2018 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activităţi didactice şi de cercetare ştiinţifică 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Petroşani, str. Universităţii, nr.20, cod 332006, Petroşani, http://upet.ro 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 

                                          Perioada 
                Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi responsabilităţi principale 
      Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 
 
    
   Octombrie 2018 – Prezent 

Lector universitar 
Activităţi didactice şi de cercetare ştiinţifică 
Universitatea din Petroşani, str. Universităţii, nr.20, cod 332006, Petroşani, http://upet.ro 
Învăţământ superior 

 
 

Educaţie şi formare 
 

 
 

Perioada 2017 
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Calificarea / diploma obţinută Life Long Learning - Erasmus 2016-2017 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare a personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Centro de Practicas Universitaria, Valencia, Spania 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de schimb şi mobilităţi 

  

 
Perioada 

  2012 - 2015 

Calificarea / diploma obţinută   Doctor în ştiinţe ingineresti 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Titlul tezei de doctorat: Cercetari privind imbunatatirea starii fizice a operatorilor umani in vederea 

cresterii performantelor in exploatare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Petrosani, Facultatea de Inginerie Mecanica si Electrica, str. Universităţii, nr.20, 

cod 332006, Petroşani, http://upet.roH 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare de doctorat 

  

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută Life Long Learning - Erasmus 2010-2011 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare a personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Centrul de Practica Universitara, Isparta, Turcia 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de predare 

 
Perioada 

 
2011 

Calificarea / diploma obţinută Life Long Learning - Erasmus 2010-2011 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Programul de formare a personalului didactic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Centro de Practicas Universitaria, Barcelona, Spania 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program de schimb şi mobilităţi 

  

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Operator procesare text şi imagine 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Procesare text, desen, imagine, utilizare instrumente e-learning 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

SC Memory SRL, Hunedoara, Bd. Libertăţii nr. 7A, Bloc 14 B, Parter, Hunedoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Operator procesare text şi imagine 

  

Perioada 2010 - 2012 

Calificarea / diploma obţinută Master 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Managementul resurselor umane 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea din Petroşani, str. Universităţii, nr.20, cod 332006, Petroşani,http://upet.ro 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii de masterat 

  

Perioada 1997 – 2001 

Calificarea / diploma obţinută Licentiat in educatie fizica si sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metodica predarii educatiei fizice si sportului, Teoria antrenamentului sportiv, Practica pedagogica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea De Vest Timisoara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Studii universitare de licenţă 

  

  

  
  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Limba romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale - capacitate de comunicare, lucru în echipă, abilitatea de a motiva studenţii şi colegii; 
- spirit organizatoric şi gestionarea eficientă a schimbărilor. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- capacitatea de a adopta decizii şi de a coordona colective; 
- spirit de echipă și organizatoric; 
- dinamism și seriozitate; 
- abilități de comunicare; 
- capacitate de autoperfecţionare. 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

- utilizare Microsoft Office, instrumente e-learning (Lectora), facilităţi Internet etc. 

  

Informaţii suplimentare - membru în Consiliul  de administratie al clubului de rugby Stiinta  din cadrul Universităţii din 
Petroşani (20015-prezent); 

-  

  

Activitatea de cercetare 
științifică 

- 1 teză de doctorat; 
- 5 cărţi / capitole în cărți de specialitate apărute în edituri recunoscute pe plan naţional şi 

internaţional; 
-  21 articole publicate în reviste indexate în baze de date internaţionale; 
- peste 20 de articole publicate în volumele conferinţelor internaţionale din ţară şi străinătate; 

. 

 
Petroşani, 
25.01.2023 

 Lector univ. dr. Ilioni Cristian 
  

  


