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caracteristicilor cu care interactioneaza utilizatorul unui produs - canal sau instrument online, avand scopul de a
influenta perceptia acestuia despre produsul respectiv (Stokes, 2013).

Experienta utilizatorilor a devenit o caracteristicd din ce in ce mai populard a peisajului digital, dar nu este
totdeauna foarte clar pentru marketeri ce presupune si cum trebuie abordat acest tip de experientd. O conceptie gresit
inteleasa este atunci cand se pune foarte mult accent numai pe crearea de interfete frumoase. Chiar daca este o
componentd importantd a acestui fel de experientd, e doar o mica parte care trebuie avuta in vedere. Pe de altd parte, din
perspectiva unui designer de UX, abordarea cea mai familiara este aceea de a oferi un nivel de experienta cat mai
eficace utilizatorului in momentul interactiunii cu un site. In consecinta, trebuie inteles faptul ca experienta utilizatorilor
in mediul digital poate fi impartitd in doua mari categorii, complementare:

- Experienta functionald;
- Experienta creativa.

Cele doua categorii diferd prin faptul cd prima se refera la utilizarea propriu-zisa a instrumentului digital, adica
se pune accent pe accesibilitatea utilizarii, iar cea de a doua se refera la impresia creatd in urma accesdrii, adica accentul
este pus pe evidentierea unor elemente estetice si emotionale, de influentare a perceptiei.

Actiunea de proiectare a unei interfete poartd denumirea de user interface design sau interaction design.
Aceastd actiune poate fi elaboratd prin respectarea unor principii, care asigurd reusita in ceea ce priveste eficentizarea
experientei clientilor. Aceste principii sunt urmatoarele:

- Design centrat pe utilizator;
- Usurinta in utilizare;

- Simplitate;

- Credibilitate.

Existd beneficii reale si tangibile pentru aplicarea unui design care respecta principiile experientei
utilizatorilor, oferind un avantaj competitiv prin accesibilitatea oferita clientului. Fiecare site si fiecare serviciu online
este unic in felul sau, tocmai prin faptul ca se adreseaza unui anumit utilizator sau client.

Se poate afirma faptul ca, prin oferirea unei experiente de calitate utilizatorul devine un client multumit, fidel
si chiar se poate transforma ntr-un asa-numit ’propovaduitor” de brand (un client dispus sa faca publicitate organizatiei
n diverse medii). Tn final, aplicarea principiilor de UX, duce la o utilizare eficienta a instrumentelor de marketing
digital, cu o mai buna functionalitate si la un cost mai mic.

4. Concluzii

Scopul major al marketingului a fost intotdeauna acelasi: sa determine oamenii s actioneze, sa-i atraga ca si
consumatori, iar apoi sa-i faca sa cumpere si sa le ofere satisfactii pentru a-i transforma in clienti. Doar ca instrumentele
sunt 1n continud schimbare (Kabani, 2013).

Consumatorii actuali sunt mult mai informati si implicit mai exigenti, tin cont tot mai putin de mesajele de tip
reclaméd/publicitate, urmarind prioritar continutul informational, calitatea acestuia si a experientei pe care o au ca
utilizatori de informatie. in consecintd, afacerile contemporane de succes sunt cele care urmeazi aceasti tendinta.
Adica, isi reduc bugetul alocat publicitatii pentru a investi in marketingul digital, pentru a elabora si aplica strategii
bazate pe noile instrumente, tehnologii si canale digitale prin care pot imbundtati calitatea experientei utilizatorilor de
informatii si, astfel, 1i pot influenta in luarea deciziei de cumparare (Lecinski, 2011, 2014).

Ca o concluzie generald decurgind din observatiile anterioare, se poate afirma ca relatia dintre calitate si
satisfactia clientului devine tot mai puternicd si tot mai mult conditionatd de cresterea eficientei interactiunilor cu
clientii, iar acest proces este posibil doar prin integrarea activititilor de marketing, vanzari si suport cu utilizarea
tehnologiei si a mediului digital.

Potrivit unui studiu recent al companiei Synergizer mentionat in Revista Marketing Focus (2015) tehnologiile
si instrumentele de marketing digital sunt destul de putin cunoscute si folosite in companiile mici si mijlocii din tara
noastra. Situatia este confirmata si Tn ultimul raport al Comisiei Europene privind progresul realizat in implementarea
strategiei pentru crearea pietei unice digitale (Digital Single Market Strategy), din care reiese cd Romania ocupa
penultimul loc intre cele 28 de state ale UE in ceea ce priveste integrarea tehnologiilor digitale in mediul de afaceri
(European Commission, 2015).

Tn acest context, prin sintetizarea principalelor abordari teoretice si practici internationale recente referitoare la
instrumentele de marketing digital, prezenta lucrare poate contribui la 0 mai buna intelegere a acestui domeniu si
implicit la stimularea interesului fatd de adoptarea acestor instrumente in mediul de afaceri din tara noastra.
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- Reciclarea unei tone de sticla economiseste 1,2 tone de materii prime (soda, nisip, feldspat) si energie in
proportie de 25%?

- Recipientii de sticla pot fi refolositi in medie de 25-30 de ori inainte de a se sparge, fiind apoi reciclati in
recipienti noi, aproape la infinit?

- Multi recipienti din sticla incorporeaza deja cioburi de sticla reciclata (bucati mici de deseuri de sticld), de
aceea nu se poate face o comparatie intre recipientii de sticla utilizatd pentru prima data si recipientii alcatuiti in
totalitate din material reciclat?

Ce se poate recicla?

Sticla Recipiente de sticla (sticle, borcane). Cele mai valoroase sunt cele transparente.
Sfat: in general e bine sa fie sortate dupa culoare.

Hartie Ziare curate, tiparituri, reviste, carti vechi, ambalaje de carton de la detergenti, pantofi etc., fotocopii
de la birou.
Sfat: pastrati hartiile pentru reciclat uscate. Atunci cand le duceti la centrul de reciclare ambalati-le in hartie si legati-le
cu sfoara.

Ambalaje de plastic Pet-uri ("sticlele” din plastic), pungi de plastic, recipienti de detergenti.
Sfat: trebuie triate - pungile fosnitoare se recicleaza intr-un fel iar cele normale in alt fel. Se gasesc foarte greu centre
stradale care sa le recolteze.

Cutii de metal De la bauturile racoritoare, bere, conserve
Sfat: metalul poate fi reciclat la nesfarsit.

Uleiul de motor si anvelopele
Sfat: Uleiul de motor este foarte toxic. NU IL ARUNCATI IN CANALIZARE!!!

Bateriile auto, acumulatori etc.
Sfat: continutul acestora este deosebit de toxic. Este ideal sa incercati sa gasiti un centru de reciclare.

Cartusele de la imprimantele laser si inkjet
Sfat: Majoritatea firmelor furnizoare de toner pentru imprimante au serviciu de reciclare a cartuselor. Pentru cartusele
uzate primiti bani!

Interesant, nu?

Vreau sa atrag atentia unui fenomen care se petrece sub ochii fiecaruia dintre noi dar asupra caruia nu acordam
nici cea mai mica importanta : folosirea pungilor din plastic.

Conform datelor relatate de Agentia Protectiei Mediului din SUA, anual sunt folosite in lumea intreaga intre 500
miliarde si un trilion de pungi din plastic.Dintre acestea mai putin de 1 % sunt reciclate, asadar costul reciclarii unei
sacose este mai mare decat producerea uneia noi.Exista o economie rigida in spatele reciclarii astfel incat reciclarea
unei tone de pungi costa 4000 $ iar pungile obtinute in urma procesului de reciclare sunt vandute apoi pe piata pentru
328.

Un studiu efectuat in anul 1975 de catre Academia Nationala de Stiinte din SUA a dezvaluit ca vasele transoceanice
descarca anual 8 milioane livre de pungi din plastic.Pungile sunt luate de vant si imprastiate in diferite zone, in
marile,raurile si lacurile noastre sau ajung in ape prin canalele de scurgere.Dintre deseurile luate de apa un procent de
10 % este acoperit de pungile din plastic.In cele din urma pungile din plastic se descompun in polimeri toxici care
ajung sa contamineze solurile si sursele de apa.Ca o consecinta particulele microscopice contamineaza sursele de hrana
iar acest lucru are un efect catastrofal asupra vietii salbatice.Aproape 200 de specii din mediul acvatic printre care
delfini, balene, pescarusi si testoase mor anual din pricina pungilor de plastic pe care le ingera din greseala o data cu
mancarea sau sunt pur si simplu sufocate de acestea.

Asadar, revenind la reciclare,daca am folosi o punga de panza in locul uneia din plastic am putea salva 6 pungi pe
saptamana,ceea ce inseamna 24 pungi pe luna sau 288 pe an sau 22.176 pungi intr-o viata.

Daca 1 din 5 oameni din tara noastra ar face asta am economisi 1 330 560 000 000 pungi intr-o viata intreaga.

Pe 27 martie 2007 San Francisco a devenit primul oras care a interzis pungile din plastic . Printre tarile care au
interzis pungile din plastic se numara Bangladesh, Irlada,Israel,Canada,Botswana,Kenya, Tanzania si Taiwan..

Daca oamenii din aceste tari au putut spune nu folosirii pungilor din plastic in favoarea celor din panza sau
hartie,noi de ce nu am putea???

Pana la urma reciclarea face parte din procesul de modernizare,de civilizatie, asa incat ,acordand importanta acestui
fenomen nu numai ca folosim intr-un mod eficient resursele,nu facem risipa si poluam mai putin,dar dam si dovada de
un popor civilizat, deschis pentru dezvoltarea unor procese si tehnologii menite sa vina in sprijinul mediului care ne
inconjoara si din care,ne place sau nu,facem parte si noi.

Ce trebuie sa facem noi? ...e simplu...
v Sortam gunoaiele separandu-le pe cele organice de cele anorganice.
v Separam hartia,sticla,metalul,textilele,plasticul.
¥v" Nu aruncam gunoaiele la intamplare ci numai in spatiile destinate aruncarii lui si nu oricum ci sortate
dupa tip.
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v Sustinem eforturile membrilor comunitatilor ecologice care cauta solutii pentru conservarea mediului
natural .

v" Ne exprimam opinia cu privire la activitatea prestata la nivel de tara in ceea ce priveste protectia mediului
natural si putem veni oricand cu idei noi.

Ca tot vorbeam de solutii...cautand informatii pe Internet am gasit cateva articole din diverse ziare postate pe sitte-
ul www.ziare.com care mi-au atras atentia in mod deosebit.

Spre exemplu am citit ca un student din Greenwich in varsta de 22 de ani a construit o turbina eoliana in valoare
de 20 de lire sterline,dar nu oricum ci din gunoaie pentru a veni astfel in sprijinul oamenilor din tarile in curs de
dezvoltare. Prototipul a fost construit folosind resturi,inclusiv cadre si spite de la biciclete vechi,magneti de la motor
Vespa,o baterie de la un Ford Fiesta si cateva bucati de lemn. Studentul sustine ca turbina eoliana este relative usor de
construit si ca este in masura sa faca viata oamenilor mai usoara. Turbina produce 11.3 watti ,cantitate suficienta
pentru a lumina un bec timp de 63 de ore sau un radio timp de 30 de ani.

Asadar, a recicla inseamna sa consumi eficient,sa refolosesti ,sa transformi materia, astfel incat sa existe
permanent un circuit al materiei care poate fi refolosita mereu si care sa produca efecte benefice atat pentru cameni cat
si pentru mediul inconjurator.
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ROLUL EDUCATORULUI TN ALEGEREA CARIEREI UNUI ADOLESCENT

Autori: Andreea DIMBU', Raluca MERISANU?
Coordonator: Profesor Gabriela DUMITRU?

1.2 Colegiul Tehnic ,,Mihai Vteazu” Vulcan, — clasa a Xl a
¥ Colegiul Tehnic ,,Mihai Vteazu” Vulcan

.»Marea arta a unui profesor consta in cizelarea
manierilor i informarea mintii; el trebuie sa
sadeasca in elevul sau bunele obiceiuri si principiile
virtufi i ale infelepciunii, sa-i dea treptat o viziune
asupra omenirii §i de a iubi si imita tot ce este
excelent si demn de laudat”

(John Locke)

Rezumat: Problema determinarii profesionale este o dilema socialad pe care cadrul didactic — ca un promotor al valorilor
morale si educationale incearca sa o solutioneze. Una din problemele cu care se confruntd adolescentul este indecizia si
lipsa motivatiei profesionale. De aceea cadrelor didactice le revine o sarcind grea de a gasi cheia succesului la inima
copilui...

Cuvinte cheie: Orientare scolard si profesionald, consiliere, interese, intentii.

Consilierea si orientarea carierei elevilor reprezintd un proces complex de pregatire si indrumare a acestora
spre anumite forme de activitate scolard si academicd, studii care sa le permitd apoi alegerea unor domenii profesionale
si ocupatii distincte care s& concorde cu aptitudinile si interesele lor. Aceastd subordonare a orientérii fatd de educatie
confirma faptul ca atat educatia, cat si orientarea au scopuri care se suprapun, si anume dezvoltarea personalitatii. Dacd
educatia are in vedere dezvoltarea in conformitate cu idealul educativ, orientarea urméreste o finalitate practica, si
anume dezvoltarea acelor componente ale personalittii care sa-i permité elevului o cat mai bund integrare Tn societate.
Pentru ca acest tip de consiliere si orientare sa fie eficace, el trebuie s& includa o gama larga de activitati, care pornesc
de la abordarea problemelor specifice individului si continu@ cu problemele conexe scolii, familiei si comunitétii sociale
respective. Intr-o asemenea perspectivd, consilierea si orientarea carierei elevului se intemeiaza pe patru actiuni
fundamentale:

1. Cunoasterea personalitatii elevului

Cunoasterea elevului presupune o activitate complexa, care consta in culegerea datelor despre elev, din diverse
medii (familie, scoald, grupuri de prieteni etc.), utilizarea unor metode specifice de investigare a personalitatii. Aceasta
activitate constituie o conditie fundamentald a organizdrii si desfasurarii eficiente a procesului de educatie, dar si 0
componentd esentiald a procesului de consiliere si orientare scolaré.

Cunoasterea personalitatii elevilor nu se realizeazd usor si nici intr-o perioada scurtd de timp. Ea necesitd
parcurgerea unor etape ierarhice, observarea continua a cresterii si dezvoltdrii individului precum si a atitudinilor sale,
Tn urma unor evenimente aparute sau provocate. Cu alte cuvinte, este vorba de adoptarea unei viziuni longitudinale, care
constd Tn observarea si examinarea evolutiei aptitudinilor, capacitdtilor si performantelor elevilor de-a lungul
scolaritatii. Profesorul, dirigintele si Tndeosebi consilierul pot folosi 0 gamé largd de metode si tehnici de cunoastere
psihologica a elevilor. Ele pot fi grupate Tn doud categorii principale: Metode de cunoastere a individualitatii elevilor;
Metode de investigare a grupurilor scolare.

Au fost enumerate doar cateva dintre ele, considerate a fi mai accesibile si n acelasi timp mai eficiente Tn practica
orientdrii scolare si profesionale.

1.1. Metode de cunoastere a individualittii elevilor: observatia, analiza rezultatelor activitatii elevilor,

convorbirea, chestionarul, analiza datelor biografice, autocaracterizarea, metoda testelor.

1.2. Metode de investigare a grupurilor scolare: metoda aprecierii obiective a personalitatii, proba “Ghici

cine?”, tehnicile sociometrice.

2. Educarea elevilor in vederea alegerii carierei presupune Tnsusirea unui ansamblu de cunostinte cu privire la
diversele domenii ale realitatii, dezvoltarea unor interese multilaterale si a unor interese profesionale dominante,
dezvoltarea aptitudinilor generale si speciale, educarea preferintelor si aspiratiilor elevilor in directia satisfacerii
cerintelor sociale de fortd de muncd, dezvoltarea unei motivatii superioare si a idealului profesional etc.

Tn cadrul procesului educational, principalele modalitati si mijloace prin care se realizeaza pregétirea elevilor in vederea
alegerii studiilor si profesiunii corespunzétoare sunt:

continutul obiectelor de studiu;

lectia — ca principald forma de organizare a activitatii didactice;

stabilirea unei legaturi permanente intre procesul de Tnvdtdmant si activitatea social-productivg;
metodele de instruire;

AN NN
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v/ activitatea individuala cu elevii;
v influenta personalitatii profesorului.

3. Cunoasterea retelei scolare si a lumii profesiunilor

Pentru a se ajunge la efectuarea unor optiuni scolare si profesionale corecte si realiste este necesard informarea
profesionald, la lumea profesiunilor si dinamica ei specificd, la perspectivele dezvoltérii social-economice si oferta
sociald de muncd.

Tn practica orientérii sunt utilizate urméatoarele metode si mijloace de informare: academice sau orale, concrete,
audio-vizuale, scrise. Dintre toate metodele si mijloacele de informare ce pot fi utilizate Tn practica orientérii elevilor,
cele mai eficiente sunt considerate activitétile practice care-i pun pe elevi ih contact direct cu munca productiva si cu
principalele profesiuni din industrie si agriculturd. O eficientd ridicatd mai pot avea desigur, vizitele Tn unitatile
productive, consultatiile date de specialistii din diverse domenii de activitate, filmele si documentarea independenta a
elevilor pe baza mijloacelor scrise.

Tn urma diverselor contate cu surse de informare si in urma discutiilor purtate cu consilierul scolar, elevul se va
decide asupra unui domeniu de activitate sau chiar asupra unei profesiuni date. Alegerea trebuie sd-i apartind in
totalitate, consilierul doar asistandu-I Tn evaluarea propriilor decizii. Rolul consilierului este de a-I Tnvata pe elev cum sé
procesului de orientare, consilierul trebuie sa-1 sprijine si sd-1 incurajeze pe elev in diversele directii posibile, cum ar fi:
s actioneze Tn vederea ludrii unei decizii, s adopte un program specific de pregatire, sd-si reevalueze periodic alegerile
facute.

4. Consilierea si indrumarea efectivd a elevului

Tndrumarea elevilor spre anumite tipuri de scoli sau grupuri de profesiuni constituie actiunea cu care se incheie
procesul de orientare. Ea presupune acordarea unui sfat de orientare cu caracter facultativ constand in informatii si
indicatii cu privire la profilul de studii si ramura de activitate profesionald in care elevul are cele mai mari sanse de
dezvoltare si afirmare.

Metodologia elabordrii sfatului de orientare constd in doud metode principale de actiune:

a) Esenta primei metode consta in faptul cd “trecutul determind viitorul” — elementele care s-au dovedit stabile,
constante Tn evolutia anterioard a personalitatii elevului au sanse de a se manifesta si in planul evolutiei sale viitoare.

b) Cea de-a doua porneste de la ideea ca “viitorul determind prezentul” — educatorul trebuie s& stie nu atat ce
este elevul in cauzd, cat ceea ce va putea el s& fie. Optiunile exprimate de elevi Ti angajeazd pe acestia pentru un anumit
timp si determind anumite comportamente specifice.

Ambele metode sunt accesibile atat consilierului cét si tuturor cadrelor didactice, indiferent de specialitatea pe
care o predau in scoald. Tn aparentd, ele ni se Infatiseaza ca fiind diferite sau chiar opuse. Deosebirea sau opozitia dintre
ele este de suprafatd si deci artificiald. Acordarea sfatului de orientare pentru fiecare elev n parte presupune depdsirea
de cétre consilier a acestor deosebiri neesentiale si false contradictii si adoptarea unei atitudini pragmatice. Ca urmare,
el nu trebuie sa se limiteze la nici una dintre cele doud metode, ci mai degrabd sa incerce combinarea lor. Astfel,
pornind de le cunoasterea personalitétii elevilor, intr-o manierd longitudinald, prin intermediul metodelor si tehnicilor
descrise mai sus si prin utilizarea fisei psihopedagogice, pot fi intrezarite, cu destuld certitudine, tendintele si directiile
de evolutie ale personalitatii elevilor. Cu alte cuvinte, stiind ceea ce a fost elevul si apreciind ceea ce ar putea sa fie,
consilierul poate s& puna un diagnostic de adaptabilitate.

Analizind situatia din economia nationala si de pe piata muncii, evidentiem o serie de discrepante in domeniul
fundamentelor teoretice si practice legate de motivatie si orientare profesionalda. Copilul de azi, adolescentul de miine
dezamagit inceraca sa faca fata cu greu alegerii sale. Pe de o parte se orienteaza spre domeniile de activitate cele mai
moderne, considerate cu un potential crescut de valorizare sociala, de reusita materiald, sau spre cele care confera sanse
sporite pentru gasirea unui loc de munca. Pe de alta parte speriat de alternativa somajului, sub limita expectantelor sale,
a uitat sd priveasca spre sine pentru a vedea ce-i place, ce i s-ar potrivi, ce capacitati, interese, aptitudini are. E cert
faptul ca perioada adolescentind este ultima perioada in care decizia alegerii unei cariere nu mai poate fi aminata.
Optiunea adolescentului pentru o anumitd profesie este rezultatul unor procese afective, mai mult influientata de dorinta
carui dominante sunt moralitatea, libertatea corect inteleasd si multumirea lucrului bine facut. Societatea de azi are
asteptari din ce in ce mai ridicate de la profesor.

Orientarea scolara si profesionald este o activitate sistematicd, de naturd educativa, desfaguratd in scoald in
mod periodic si realizata in cadrul orelor de dirigentie, discipline scolare si activitati extrascolare. Orientarea are trei
directii de abordare:

v Orientarea scolard privind optiunile scolare si sprijinirea elevilor;
v Orientarea profesionald privind optiunile si plasarea in rolurile ocupationale si locurile de munca;
v Orientarea/consilierea individuala.

Scoala facilitezd dezvoltarea personald a elevului pentru luarea unor decizii, in concordantd cu cerintele
personale si realitdtile sociale. Succesul profesional poate fi definit ca o adaptare performanta la cerintele pietei muncii.
Elevul este propriul sdu manager, el trebuie sa-si evalueze resursele cu realism, sd-si stabileasca obiectivele si sa
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elaboreze proiecte existentiale pe termen lung, mediu si scurt, sd se foloseascd de oportunitdti pentru a-si atinge
scopurile in viatd. “Cind vrei ceva cu tot dinadinsul, intreg Universul conspird in favoarea ta” (Paolo Coelho).

Acivitatea dirigintelui in determinarea profesionala
Dirigintele este persoana care faciliteazd cunoasterea si stimularea autocunoasterii de la caracteristicile mai
generale ale elevului, la cunoasterea intereselor si optiunilor profesionale. El este persoana care cunoaste cel mai bine
potentialul copilului, interesele, capacitatile lui, aptitudinile, etc. Pentru asimilarea unor informatii initiale despre
planurile viitoare ale elevului, dirigintele trebuie sa realizeze o convorbire individuald in procesul céreia se clarifica
intentiile si interesele elevilor. Se pot adresa intrebari de tipul:
Interesele elevului:
Care sunt disciplinile preferate ale elevului?
Realizeaza anumite actiuni in vederea autodeterminarii profesionale?
Realizeaza unele actiuni de pregatire pentru insusirea profesiei dorite?
Este ajutat si sustinut de parinti in activitatile de dezvoltatre a intereselor scolare si profesionale? Ce ajutor fi
acorda parintii?
Intentiile elevului:
v" Cu ce se va ocupa dupi finisarea gimnaziului, liceului? Isi va continua studiile? Va incepe activitatea de lucru?
v Ce cunoaste despre studiile viitoare sau profesia aleasa, continutul activitatii, conditiile de invatare, munca?
v" Cunoaste elevul exigentile profesiei fatd de caracteristicile fiziologice, psihologice, sociale si fizice ale
subiectului?
v' Care este parerea parintilor fatd de activitatea elevului dupa absolvirea liceului? Este de acord elevul cu opinia
parintilor?
Analizind raspunsurile elevilor, dirigintele constata:
v daci elevul dspune de un plan profesional si in ce masura acesta este format;
v’ si-a ales profesia congtient, au fost luate in considerare interesele si experienta anterioard a personalitatii;
v’ coincide profesia aleasa cu interesele manifestate in activitétile scolare anterioare, sunt
v adecvate motivele alegerii profesiei.
Acestea si multe alte activitati pot fi desfasurate de diriginte cu mult Tnainte de a obesrva pe chipul copiilor indecizii si
neclaritati privind eventuala profesie. Cadrul didactic, ca si profesionist intr-un anumit domeniu, poate avea doar acele
cunostinte specifice profilului sau si poate intilni unele dificultdti in determinarea tinarului pentru alegearea viitoarei
profesii. El va face profilaxie, consiliere de grup, va organiza vizite la intreprinderi, va aplica teste de autocunoastere si
explorare a profesiilor si sa colaboreze in permanenta cu psihologul scolar. Una din activitatile necesare si importante in
determinarea adolescentului este consilierea.
Consilierea — ca activitate importanta
Consilierea este un proces in care un profesionist stabileste o relatie bazata pe incredere cu o persoana care are
nevoie de sprijin. Aceasta relatie asigurd exprimarea ideilor si sentimentelor in legaturad cu o problema si ofera sprijin in
clarificarea sensurilor fundamentale, in identificarea unor pattern-uri valorice pe baza carora se pot formula solutii.
Succesul consilierii este asigurat de implicarea activa si responsabila a psihologului si cadrului didactic in realizarea
unei alinate autentice.
Obiectivele consilierii:
v/ promovarea sanatatii si starii de bine (somatic, psihic, emotional, social);
v' dezvoltarea personald (cunoasterea de sine, imaginea de sine, capacitatea de luare a deciziei responsabile,
optiuni vocationale, etc.);
preventie (neincrederea si stima de sine scdzutd, dispozitie afectivd negativd, comportament de risc,
dezadaptare sociala, situatii critice, etc.)
Abilititile consilierului:
ascultare activa (incurajarea elevului sa vorbeasca deschis si liber);
abilitatea de observare (a comportamentului pentru informatii suplimentare)
adresarea intrebarilor (pentru clarificarea sentimentelor, convingerilor, atitudinilor si valorilor personale);
oferirea de feed-back eficienta este o abilitate care sustine comunicarea dintre profesor si elev;
furnizarea de informatii ( identificarea cunostintelor, atitudinilor si abilitatilor pe care le au elevii);
parafrazarea (reformularea a ceea ce nu se pare esential in mesaj);
sumarizarea (recapitularea continutului discursului);
reflectarea (exprimarea Intelegerii a continutului informatiei, a starii emotionale).
e consilierii:
Definirea problemei
Descrierea problemei
Identificarea posibililor factori de formare si dezvolatre a problemei
Identificarea factorilor de mentinere si de activare a probelemei
Plan de interventie (totalitatea modalitatilor de realizare a obiectivelor de interventie)
Evaluarea interventiei
Metode si tehnici de lucru in consiliere:
v brainstorming
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v dezbaterea In grupuri si perechi

v jocul de rol

v problematizarea

v’ vizionarea de filme si comentarea lor.
Cai de comunicare neadecvate in consiliere:
de a da sfaturi
a face morala
a te abate de la subiect
a fi ironic
a folosi intrebari de tipul de ce?
a gesticula exagerat
a privi la ceas
a compatimi.
Principala sarcina a dirigintelui consilier este de a invata elevul sa ia decizii corecte, responsabile si sa-si
asume consecintele actiunilor, sd parcurgd pasii unui demers de constientizare, clarificare, evaluare si actualizare a
sistemului personal de valori.
Profesorul-diriginte nu poate sa se substitue consilierului-psiholog, insa intre cei doi trebuie sa existe relatii de
colaborare. La acestea se adauga si activitatea de psihodiagnostic realizata de specialist-psihologul scolar prin aplicarea
unor probe psihologice: teste de aptitudini, teste de interese profesionale, teste si chestionare de personalitate, de
intelegenta.

Astfel, efectuind un sondaj de opinie pe un esantion de 50 elevi ai claselor a IX-a din scoala medie nr. 3 care
avea ca scop identificarea tipului profesional, am constatat ca circa 30% din elevi nu sunt siguri de profesia care le place
si nu cunosc nici institutiile in care ar putea continua traseul educational.

Rezultatele aratd in felul urmitor: 5% din elevi mentioneaza cd - decizia in alegerea profesiei le revine
parintilor, 10% din elevi considera cd mai au timp pina la finisarea liceului, 15% din elevi - nu stiu pur si simplu ce li se
potriveste. Indecizia copiilor poate cauza dificultati in alegerea de mai apoi. Experimental in acest sens au fost luate
urmatoarele masuri: consiliere individuale si de grup, consiliere cu parintii, documentarea cu categorii de profesii,
chestionare §i testarea psihologica.

Astfel efectuind Chestionarul lui Super ,,V-ati ales bine profesia?” se evidentiaza o cotd de 60 % de copii care
indicd ca valoare primordiald in alegerea profesiei siguranta si avantajele materiale, relatia cu superiorii. Numai 15%
din copii aleg ca valoare primara altruismul, creativitatea si stimularea intelectuala. Ordinea ierarhica a factorilor nu
diferd mult de la un elev la altul.

Aplicind Chestionarul de delimitare a intereselor profesionale Klimov, putem relata ¢ pentru fete predomina
tipul profesional om-om, om-imagine artistica si pentru baieti om-tehnicd, om-imagine artistica. Pentru efectuarea unei
corelatii intre teste am aplicat proba Holland pentru determinarea tipului profesional si putem mentiona ca circa 70%
din elevi au caracteristic ca tip de personalitate profesionald tipul social si artistic, 20% tipul intreprinzétor , 10 % -
celelalte tipuri.

In urma efectudrii acestor pasi in colaborare cu dirigintii am observat ci numarul elevilor nederminati s-a
micsorat la 10 % Intr-un timp scurt. De aceea putem relata cd implicarea In consilierea si orientarea elevilor trebuie
desfasurata la o virsta timpurie.

AR N NN NN

Concluzii
Orientarea profesionald a adolescentilor nu se mai poate rezuma doar la asistenta unor momente in alegerea
carierei, ci trebuie sa devina o modalitate de dezvoltare a abilitatilor necesare pentru construirea propriei cariere;
Gregelile privind decizia Tn alegerea unei cariere se resimt dupa multi ani: individul este nemultunit de munca
sa, de sine, de cei din jurul sdu, nu face fata cerintilor meseriei pe care o practica;
Lipsa de informare la nivelul elevilor in problema alegerii si deciziei profesiei;
Uneori familia este cea care influienteazd sau chiar decide institutia, specializarea si chiar meseria
adolescentului;
Adolescentii nu cunosc etapele ludrii unei decizii, nu au abilitati decizionale, sunt usor
influientabili.
Recomandari pentru parinti si profesori:
Nu fiti indiferenti fatd de interesele, inclinatiile, aptitudinile adolescentului;
Aveti o atitudine binevoitoare §i intelegatoare fata de adolescent,
Lasati-1 pe tinar singur sa-si aleagd meseria care ii place, dvs. doar sustineti-1, expuneti-va parerea,
Nu-/ ofensati, nu-1 ignorati, incercati sa-I intelegeti cit mai bine cu putinta,
Apelati de cite ori aveti nevoie la specialist pentru indrumdri, recomandari, nu incercati sa gasifi singuri solufii.
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Rezumat

Prezenta lucrare sustine din punct de vedere turistic zona Rezervatiei Biosferei Parcul National Retezat. Situata
in judetul Hunedoara, reprezinta un punct de atractie turistica si dezvoltare economica, datorita biodiversitatii extinse
de-a lungul timpului pe suprafata acesteia. Aspecte legate de biodiversitate aldturate ariilor protejate din Romania
constituie incipitul tezei, care are ca fundament prezentarea celor trei zone protejate din cadrul rezervatiei si sustinerea
informatiilor privitoare la biosfera zonei cu scopul cresterii potentialului turistic. Nedezvoltarea la nivel national a
Parcului National Retezat in plan turistic se remarca in pofida factorilor economici, sociali, politici.

Cuvinte cheie: rezervatie, biosferd, parc national, Retezat
Introducere

1. Biodiversitatea in Roméania

Biodiversitatea este termenul dat varietatii de viata de pe Pamant si a modelelor naturale pe care le formeaza.
Biodiversitatea contemporana este rezultatul a miliarde de ani de evolutie, modelate prin procese naturale si, din ce in
ce mai mult, prin influenta oamenilor.

Romania este 0 tara cu o diversitate biologica ridicatd nu numai in ceea ce priveste speciile, dar si a
ecosistemelor naturale care reprezinta aproximativ 47% din suprafata totald a tarii. Aceste lucuri se pot observa si din
faptul ca Roménia detine cele mai mari populatii de lupi, ursi, capre negre si rasi din intreaga Europa, cat si zone
forestiere si alpine nealterate, adapostite de lantul muntos al Carpatilor. De aceea, pe teritoriul Roméaniei sunt
identificate circa 3700 de specii de plante, dintre care 4% 1l reprezinta speciile endemice. in ceea ce priveste fauna, sunt
identificate un numar de circa 33792 specii de animale, dintre care 33085 nevertebrate si circa 707 vertebrate.

Acest lucru face ca Roménia sa fie una dintre cele mai bogate tari din punctul de vedere al potentialului
peisagistic, fapt ce determind ca turismul, ca ramura, sa fie din ce in ce mai dezvoltat, tara noastra atragand turistii din
ce in ce mai multi in fiecare an.

1.1. Ocrotirea biodiversititii in Romania

Relatia stransa dintre Romania si padure exista inca din Evul Mediu timpuriu, cand apar ,,branistele”, ca paduri
ocrotite. De altfel, cele mai importante monumente, cetatile dacice se afla in sfera codrilor falnici, iar manastirile din
Bucovina, Moldova si Oltenia sunt situate in zone protejate de paduri. Din pacate, sintagma “Codru-I frate cu romanul”
a inceput sa fie abandonata repede, oamenii au apelat la defrisare in avantajul incélzirii locuintelor, pentru crearea de
terenuri agricole, in constructie, siderurgie, iar in ultimele decenii, defrisarile au avut ca scop comercializarea lemnului
la export. In acest sens, in 1918 au aparut primele structuri care au avut ca scop protectia si conservarea biodiversitatii.

Intre anii 1930-1940, au fost declarate ca monumente ale naturii mai multe spatii, printre care si Parcul
National Retezat.

1.2.  Arii protejate din Romania

La nivel european, Romania detine cel mai diversificat si valoros patrimoniu natural; suprafata ariilor naturale
protejate de interes national, raportata la suprafata tarii este de 7%.

Conform Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 57/2007 privind regimul ariilor naturale protejate,
conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei sélbatice, cu modificérile i completarile ulterioare, categoriile de arii
naturale protejate de interes national sunt:

Rezervatii stiintifice;

Parcuri nationale: Parcul National Muntii Rodnei, Parcul National Calimani, Parcul National Cheile Bicazului-
Hasmas, Parcul National Piatra Craiului, Parcul National Buila Vanturarita, Parcul National Defileul Jiului, Parcul
National Retezat, Parcul National Domogled-Valea Cernei, Parcul National Semenic-Ch Caragului, Parcul National
Cheile Nerei-Beusnita, Parcul National Muntii Macinului, Parcul National Ceahldu, Parcul National, Parcul National
Cozia.

Monumente ale naturii;

Rezervatii naturale;

Parcuri naturale: Parcul Natural Muntii Maramuresului, Parcul Natural Vanatori-Neamt, Parcul Natural Bucegi,
Parcul Natural Putna Vrancea, Parcul Natural Gradistea Muncelului-Cioclovina, Parcul Natural Portile de Fier, Parcul
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Natural Lunca Muresului, Parcul Natural Apuseni, Parcul Natural Balta Mica a Brailei, Parcul Natural Comana, Parcul
Natural Lunca Joasd Prutului Inferior, Parcul Natural Defileul Muresului Superior, Geoparcul Dinozaurilor Tara
Hategului, Geoparcul Platoul Mehedinti.
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Fig. 1. Dinamica cresterii numarului de arii protejate desemnate la nivel national

2. Rezervatia Biosferei Parcul National Retezat — localizare

Rezervatia Biosferei Parcul National Retezat este situatd In proximitatea comunelor Rau de Mori, Sélasu de
Jos si Pui, avand o suprafata de 54 286,9 hectare. Este inclusa in reteaua mondiald de rezervatii ale biosferei din anul
1990.

In cadrul rezervatiei exista trei zone protejate:

- Parcul National Retezat, cel mai vechi parc national din tara, creat in 1935;

- Rezervatia Stiintifici Gemenele, cu o suprafatd de 1629,9 hectare;

- Zona tampon, formatd din 42.272 hectare.

Arboretumul Simeria este o rezervatie stiintifici, care constituie un capitol aparte in cadrul unitatii.
Aclimatizarea de noi specii precum si intretinerea lui constituie un mare volum de lucrari asigurate din fonduri proprii.
Arboretumul Simeria este considerat un "monument national in arta parcurilor" si cuprinde peste 2000 de unitati
sistematice din diferite zone ale globului. Tn cadrul Arboretumului se realizeaza un schimb de seminte cu unititi
similare din intreaga lume pentru aclimatizarea plantelor si imbogatirea colectiei aflate aici.

Magura Uroiului este 0 arie protejatd de interes national, situatd pe teritoriul orasului Simeriasi a
comunei Rapoltu Mare. Are o suprafata de 10 hectare si este alcatuita din andezite cuartifere si coloane explozive de
breccii formate in urma activitatii vulcanice neogene.

Muntele Vulcan are o suprafata de peste 5 haectare, o indltime de 1263 m si o diferenta de nivel, fata de Pasul
Buces, de peste 500 m. Muntele Vulcan este o parte component a Muntilor Abrudului, situati in sudul Muntilor Bihor.
El se Tnalta in hotarul satului Buces-Vulcan, la granita dintre judetele Hunedoara si Alba. Acest masiv izolat, constituit
din calcare jurasice albe, reprezintd resturile unei clipe calcaroase cu caracter recifal. Calcarele de aici pastreaza
numeroase urme de fosile, caracteristice pentru fauna de corali, care a generat straturi uriage in marile calde ale erei
mezozoice.

Pestera Sura Mare cu o deschidere monumentald, de aproape 40 m inaltime si 12 m latime la baza, rivalizeaza
cu intrarile din mult mai cunoscutele Cetatile Ponorului sau Pestera Huda lui Papara. Pestera are o galerie activa, unica,
de 3.143 m lungime, care este greu de parcurs intrucit zonele uscate alterneaza cu lacuri, cascade si baricade de
bolovani imensi care fac Tnaintarea un calvar. Prima sala in care se patrunde, dupa parcurgerea unui traseu acvatic, are
tavanul la peste 40 m inaltime. Aici au fost facute sapaturi arheologice cu rezultate notabile.

Parcul Natural Gradistea Muncelului — Ciclovina reprezinta o arie natural protejatd, cu statut de parc natural,
al cdrei scop este protectia si conservarea unor habitate si specii natural importante sub aspect floristic, fauristic,
forestier, hidrologic, geologic, speologic, paleontologic sau pedologic. Parcul este destinat gospodaririi durabile a
resurselor natural, conservarii peisajului si traditiilor locale, precum si incurajarii turismului bazat pe aceste valori.

Pestera Bolii este situatd in partea de nord a orasului Petrosani, la 6 km de acesta, pe drumul ce leaga Valea
Jiului de Tara Hategului, Tn locul unde se intalnesc Muntii Retezatului cu cei ai Sebesului. Numele pesterii vine,
probabil, de la familia Bolia care a avut inca din secolul XV-lea proprietati de pamant si paduri in zona.
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Rezumat: Valea Jiului a privit mereu industria miniera ca mod principal de venit, insa in ultima perioada minele au
inceput sa se Tnchida si 0 multime de oameni au ramas fara loc de munca. Se Tncearca introducerea minelor in circuitul
turistic pentru a evita disparitia istoriei din subteran.

Cuvinte cheie: turism subteran, mina Dalja, mina Petrila, mina Aninoasa, Valea Jiului

.y Atdtea doruri si nevoi...
Si-apoi ne-ntoarcem Tnapoi
In lumea noastrd fara cer,
C-asa e viata de miner.”
(Imnul minerilor)

Situatia dificila in care se gaseste Valea Jiului la momentul actual necesita adoptarea unor masuri rapide si eficiente
pentru schimbarea directiei inspre care se indreaptid aceasti zoni. Inchiderea preconizati a sectorului extractiv
reprezintd semnarea sentintei de condamnare la disparitic de pe harta economica a tarii a acestui areal datorita
caracteristicii sale de ,,zond monoindustriald”. Principalele probleme ale Vaii Jiului:

e Dependenta de exploatarea carbunelui

e Lipsa unor activitati economice importante altele decat activitatea miniera

e Starea necorespunzitoare a infrastructurii drumurilor, a instalatiilor de alimentare cu apa, agent termic, gaze si

canalizare

e Lipsa terenurilor cu potential agricol care sa ofere alternative pentru subzistenta

In urma unui indelungat studiu asupra caracteristicilor naturale, sociale si economice intalnite in Valea Jiului,
am ajuns la concluzia cé turismul reprezintd una dintre cele mai eligibile solutii de dezvoltare durabild pe care o zona o
poate implementa. Pentru ca aceastd premisa de dezvoltare s poata fi aplicatd cu succes trebuie valorificate resursele
naturale si antropice de care dispune Depresiunea Petrosani.

CNH-SA extrage si prelucreaza huila din bazinul minier Valea Jiului si valorifica acest carbune in scopul
producerii de energie electrica in termocentrale precum si pentru producerea energiei termice pentru populatie si diverse
institutii.

Relansarea activitdtii Companiei Nationale a Huilei si deblocarea activitatii economice a regiunii cuprinde
urmatoarele actiuni:

e Initiative strategice pentru primul an de implementare:

-inchiderea celor mai nerentabile mine care consuma resurse ce ar putea imbunatatii performantele celorlalte

mine

-reabilitarea si retehnologizarea minelor rdmase in exploatare in scopul atragerii surselor de finantare necesare

-modernizarea instalatiilor de preparare de la Coroesti si Lupeni in vederea eliminarii poludrii raului Jiu si

cresterea randamentelor de preparare

Mina Aninoasa

Primaria localitatii Aninoasa din judetul Hunedoara voia sa realizeze cu finantare nerambursabild, un muzeu
subteran al mineritului, unic in Europa, dar si un imens parc de distractii. Investitia ar fi trebuit finalizata acum doi ani.
Edilii vedeau in turism ca singura alternativa la minerit, industrie care a disparut din Aninoasa inca din 2006, odata cu
inchiderea singurei subunitati miniere. Astfel, In incinta fostei mine Aninoasa se amenaja un muzeu al mineritului,
proiect care costa mai mult de 2 milioane de dolari. Fondurile nerambursabile au venit in parte doar pentru ecologizare
si realizarea unei parti din muzeu. Restul proiectului va ramane doar intentie, pentru cd Aninoasa este in insolventa.
Muzeul este realizat in proportie de 50 la sutd in locul unde a functionat Mina Aninoasa. Aceastd mina ar putea vorbi
despre istoria mineritului din momentul inceperii exploatarii si pana in 2006. in subteran, pe galeria Aninoasa-Piscu vor
fi amenajate Incaperi cu utilaje si dovezi ale existentei exploatarii carbunelui din Intreaga tard. Muzeul subteran trebuia
sd se intinda pe o suprafatd de doud hectare, iar vizitatorii primeau salopete, casti, lampase. Transportul lor in mind se
facea cu vagoneti. Dupa cum am spus mai sus, proiectul includea pe langa perimetrul minier, si o parte a localitatii unde
se amenaja un parc de distractii pe o suprafata de 10-15 hectare, insa totul a raimas doar pe hartie.
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Mina Dalja

La mijlocul secolului XIX incepe exploatarea industriald a carbunelui in Valea Jiului si odatd cu acest fapt
putem afirma ca Valea Jiului intrd in faza dezvoltarii sale moderne.

Una dintre cele mai importante mine din Valea Jiului a fost Mina Dalja, aceasta fiind o continuare a minei
Petrosani-Vest. Deschiderea minei Dalja a avut loc in a doua jumatate a anului 1890. Primele lucrari de abataj au fost
facute in stratul 3 si numai dupa ce exploatarea lui a avansat in jos, s-a trecut si la exploatarea a inca 4 straturi subtiri.

in anul 1897 se construieste 1anga mina Dalja o separatie actionatd de o masini cu aburi cu o putere instalati
de 30 CP. Inca din 1892 productia extrasi la mina Aninoasa era adusi la mina Petrosani-Vest cu ajutorul unui funicular
actionat cu o masina cu aburi. Langa acest funicular, in 1914 se va construi un al doilea funicular tot cu acest scop.

in 1931 se vor inchide atat mina Petrosani-Vest, cat si mina Délja. Cea din urma se va redeschide in anul 1960

si va fi reinchisa in 2004.
wv!yv.va‘lgajiului.blogs

:'Nww.valeajiuIui.blogspot.com

- ugww.valeijlmul.blojs

Ultimele imagini de la demolarea prin implozie a turnului de aeraj, simbol al minei Dadlja, care a adus speranta ani la
rand multora dintre oamenii din zond, ce-si cdstigau pdinea aici.

Astazi din ceea ce a fost o mind importantd odata care a stat la bazele oragului modern pe care-1 cunoastem
astdzi, nu au mai ramas doar aceste fotografii si amintirile celor care au cunoscut-o. Pe locul unde acum 10 ani inca se
exploata carbunele, acum creste iarba si pasc animalele.

Este cunoscut de toatd lumea initiatd din Romaénia Mare, cd minele de carbuni din Valea Jiului, din
Transilvania, minele din Lona, Petrosani, Vulcan, Lupeni si Uricani , sau cum sunt de obicei denumite — minele de la
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Petrosani — sunt unul din aporturile cele mai frumoase pe care odata cu Transilvania intreaga, ni 1-au adus acei romani
patrioti si luminati, care au declarat acolo, la Alba Iulia, independenta Translivaniei si alipirea ei de Patria-Muma.

Mina Petrila

A procesat sute de tone de carbune pe ora, a fost cea mai addncd mind din Europa, scoald pentru generatii de
specialisti In minerit si are in patrimoniu instalatii care functioneaza perfect de multe zeci de ani, dar a si luat zeci de
vieti. Mina Petrila a inceta sa functioneze la 30 octombrie 2015 si totul a fost dezafectat, mutat, inchis.

Mina Petrila este prima care se inchide dupa infiintarea Complexului Energetic Hunedoara. Cu galerii care
ajung pand la 1.100 de metri sub pamant, este cea mai adanca din tara. Toate utilajele care au fost scoase din subteran
au plecat la minele care vor mai functiona citiva ani, 26 de active vor fi demolate.

Petrila, cea mai adancd mina din Romania, cu galerii care coboarad pana la o adancime de 940 de metri, mai
avea in ultimele luni de functionare doar 30 de mineri, fatd de 5.000 cati erau angajati inainte de 1990. Varful de
productie al minei s-a Tnregistrat in anul 1983, cand exploatarea de la Petrila a livrat — daca o fi fost adevarat — 1,2
milioane de tone de huilad. Spre comparatie, anul trecut s-au livrat doar 110.000 de tone de huild. Din 1990, minele din
Valea Jiului au primit subventii de sute de milioane de euro, iar in 2012, guvernul roman a promis Bruxelles-ului ca va
reduce treptat ajutoarele de stat acordate minelor nerentabile si se va reorienta spre sursele de energie regenerabile. Din
ianuarie 2016, dupa mai bine de 156 de ani de functionare, echipamentele minei au fost vandute la fier vechi, iar
cladirile au fost demolate.

Cinci cladiri aflate in perimetrul Minei Petrila au fost incluse de Ministerul Culturii Tn categoria monumentelor
istorice de clasa A, la doua luni de la oprirea activitatii fostei exploatari de huila. Asta inseamna ca nu pot fi daramate si
nici terenul pe care se afla nu poate fi ecologizat. Primaria Petrila vrea sa le ceard in administrare si sd acceseze apoi
fonduri europene pentru conservarea si includerea lor intr-un CirC'uit turistic.

Mina Petrila dupa Primul Razboi Mondial Putul Central:
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123, 4Co|egiu| National ,, Mihai Eminescu” Petrogani

Rezumat

Se poate spune cé poluarea a insotit omul Inca de la aparitia lui pe pdmant. Omul a inteles cé face si el parte din
naturd, ca Terra si resursele ei sunt limitate, ca aceasta planetd functioneaza ca un sistem si ca dereglarile produse intr-
un loc pot avea repercusiuni pentru un intreg circuit, inclusiv pentru om. Omenirea nu poate renunta insa la ritmurile
inalte ale dezvoltdrii economice.

Cuvinte cheie: poluare, minerit, mediu, industrie, ecosistem

Poluarea mediului a devenit una din cele mai dezbatute probleme ale comtemporaneitatii si una de prim ordin
pentru conducerea societatii, de aceea ne aflam in fata unui subiect atat de complex, continand atat paradoxuri, incat
optimistul si pesimistul, deopotriva, pot extrage concluzii concrete si convingatoare ce nu pot fi puse la indoiala.

Omul si mediul sunt entitati inseparabile, existenta omului fiind dependenta de mediu, iar factorii de mediu
(aerul, apa, solul etc.) se pot modifica, in urma folosirii lor de catre om. Astfel apare poluarea, aspect implicit al vietii,
in desfasurarea careia unele produse, rezultate din procesele fiziologice si din activitatea omului si a animalelor, devin
reziduuri care pot sd incomodeze bunul trai in functie de natura si cantitatea lor. Se poate spune ca poluarea a insotit
omul incé de la aparitia lui pe pamant.

Protectia mediului = ocrotire + conservare
Protectia mediului a aparut ca problema a omenirii numai in zilele noastre, respectiv atunci cand omul a cucerit
intreg spatiul Terrei prielnic vietii. Acum, bogatiile si resursele de energie au fost afectate in asa masurd incat se
intrevede epuizarea rapida a unora dintre ele, iar unele conditii esentiale existentei umane ca apa sau aerul, dau semne
de otravire. Se deduce astfel posibilitatea ca viitorul omenirii sa fie pus sub semnul intrebarii, daca bineinteles nu se iau
masuri energice de protectie a planetei. Omul a inteles ca face si el parte din natura, ca Terra si resursele ei sunt limitate,
ca aceasta planeta functioneaza ca un sistem si ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercusiuni pentru un Tntreg
circuit, inclusiv pentru om. Omenirea nu poate renunta insd la ritmurile Inalte ale dezvoltarii economice. Calea pentru
realizarea acestor ritmuri, cu mentinerea a unei bune calitati a mediului, este exploatarea acestuia in asa fel Incat sa se
poata regenera si conserva in permanenta.
Ocrotirea mediului = desfasurare de actiuni care scot de sub incidenta omului speciile rare, precum si spatiile
geografice cu valoare deosebitd, de exemplu proiectele, la nivelul LIFE, Natura 2000, pentru conservarea mediului:
e Utilizarea rationald si eficientd a resurselor mediului
e Adoptarea celor mai potrivite forme si tehnologii de prelucrare (ecotehnologii)
e Lucrari pentru limitarea si prevenirea efectelor daunatoare ale unor fenomene naturale (zone de risc
seismic, inundatii, alunecari de teren etc.)

O protectie eficienta a mediului pentru cunoasterea urmatoarelor aspecte:
e Conditiile de viata din cadrul fiecarui factor de mediu
e  Surse de poluare (poluantii, modul de dispersie, efectele asupra mediului)
e Masurile de prevenire §i combatere a poluarii

Cauzele principale ale aparitiei fenomenului de poluare:

Dezvoltarea intensa a industriei, transporturilor si agriculturii

Cresterea demografica vertiginoasa si sporirea necesitatilor de confort

Aparitia centrelor urbane suprapopulate

Utilizarea haotica a rezervelor naturale

Acumularea in mediu de substante neutilizabile (halde de steril, zgura, materii prime utilizate)

Aparitia de materiale si substante noi, pentru care ritmul de consum si reciclare de catre organisme este
mult inferior ritmului de aparitie

Conceptul actual de “mediu” are un caracter dinamic, care cautd sid cunoasca, sa analizeze $i sd urmareasca
functionarea sistemelor protejate in toatd complexitatea lor.
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Prin “resurse naturale” se intelege totalitatea elementelor naturale ale mediului ce pot fi folosite in activitatea
umana:
e Resurse neregenerabile — minerale si combustibili fosili
e Resurse regenerabile — apa, aer, sol, flora, fauna salbatica
e Resurse permanente — energie solara, eoliand, geotermala si a valurilor

In intreaga activitate a mediului se urmireste nu numai folosirea rationald a tuturor acestor resurse, ci si
corelarea activitatii de sistematizare a teritoriului si localitatilor cu masuri de protejare a factorilor naturali, adoptarea de
tehnologii de productie cat mai putin poluante si echiparea instalatiilor tehnologice si a mijloacelor de transport
generatoare de poluanti cu dispozitive si instalatii care sa prevind efectele daunatoare asupra mediului, recuperarea si
valorificarea optima a substantelor reziduale utilizabile.

Deteriorarea mediului este cauzata de: existenta prea multor automobile, avioane cu reactie si nave de mare tonaj,
a prea multor fabrici care functioneazd dupa tehnologii vechi, poluante, mari consumatoare de materii prime, apd si
energie, fenomene care sunt determinate, in ultima instantd de necesitati crescdnde ale unei populatii aflate in stare de
explozie demografica si indeosebi de existenta marilor aglomerari urbane.

Asigurarea unei calitati corespunzatoare a mediului, protejarea lui, reprezintd o problema de interes major si de
certd actualitate pentru evolutia sociala. in acest sens, se impune pastrarea calitatii mediului, diminuarea efectelor
negative ale activitdtii umane cu implicatii asupra acestuia. Poluarea si diminuarea drastica a depozitelor de materii

dezechilibre serioase ecosistemului planetar.

Maisuri de reducere a poluarii

Restaurarea ecologica este procesul de refacere si gestionare a integritatii ecologice a unui ecosistem. Integritatea
ecologica include biodiversitatea, procesele ecologice, structurile la nivel regional, contextul istoric si practicile
culturale durabile. Scopul restaurarii ecologice este de a reface functiile unui ecosistem degradat si de a mentine valorile
biodiversitatii si sanatatea ecosistemelor restaurate. Un ecosistem restaurat trebuie sd fie un ecosistem autosustenabil,
astfel Tncat biodiversitatea sa poatd continua procesul de maturizare prin procese naturale si si poatd raspunde, pe
termen lung, la schimbarea conditiilor de mediu. Restaurarea unui curs de apa, aceasta cuprinde un set de activitati
(ingineresti, biologice, chimice, etc.) care vizeaza ameliorarea calitatii apei (reducerea poluantilor si cresterea nivelului
de oxigen dizolvat), refacerea regimului de curgere si de sedimente, a geometriei albiei, a biodiversitatii, a malurilor si a
zonelor riverane adiacente.

Epurarea mecanica consta in trecerea apei prin gratare, site, deznisipatoare avand rolul de a retine: frunze, carpe,
ambalaje, lemne, plastice, nisipul si suspensiile.

In bazinul minier Valea Jiului, in momentul de fata, dati fiind restrangerea de activitate in domeniul industriei
miniere si modernizarea tehnologiilor miniere, se poate spune ca poluarea mediului s-a diminuat, Tn special pentru
factorii de mediu aer si apa.

- T - - »

Fig. 1. Mina Pét?ila Tnainte

Fig. 2. Mina Petrila acum

Impactul activititilor antropice asupra mediului

Societatea industriala moderna este caracterizata de diferite activitati productive de tip antropic, care genereaza
impacturi negative asupra mediului inconjuritor, atit asupra celui natural, cit si asupra mediului construit. Este o
realitate care nu trebuie acceptatd pur si simplu, ca un pret platit progresului, ci trebuie gasite si aplicate cele mai bune
solutii de planificare, proiectare si gestionare a retelei complexe de relatii dintre sistemele sociale, tehnice i mediul
inconjurator.

Impactul reprezintd efectul sinergic in timp al unei perturbari produse asupra unui anumit tip de mediu sau a unei
componente ambientale. Poluarea reprezintd o modificare defavorabild a unui mediu natural, cauzata total sau partial de
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activitatile antropice prin actiuni directe sau indirecte, care altereaza caracteristicle, fluxurile de energie si structura
organismelor vii care polueaza mediul respectiv.

Activitatile antropice sunt generatoare de impact ca urmare a transformarilor in utilizarea teritoriului, constructiei
instalatiilor productive si infrastructurilor, emisiilor de compusi chimici in atmosfera, deversarilor de ape reziduale in
receptorii naturali, utilizarii substantelor chimice 1n agricultura sau a altor substante periculoase etc.

Toate activitatile industriale afecteaza intr-o masurd mai micd sau mai mare toti factorii de mediu, generand
fenomene de poluare i impact asupra mediului, aproape orice proces tehnologic desfiasurdndu-se dupa schema din
figura urmatoare:

Exploatarea
materiilor prime
I
I ]
Procesarea si prelucrarea Deseuri
materiilor prime (solide, lichide, gazoase)
Produse finite. Eliminare in mediul natural
Consum
Depozitare ]
&

Dispersia si transformarea ]

L deseurilor
( . A N
Absorbtia in
L organisme )
( N N
Metabolism
|\ J
( N N ~ )
Eliminarea in
mediu

(.
Fig. 3. Schema generalizata a proceselor tehnologice ale activitdtile industriale

Industria miniera

Activitatea extractiva, indiferent de modul in care se desfasoara, conduce intotdeauna la efecte negative pe
termen lung asupra mediului inconjurator. Factorul de mediu care are cel mai mult de suferit ca urmare a exploatarii
miniere este solul si odatd cu acesta intregul ecosistem din zona. Efectele distructive cele mai Tnsemnate asupra solului
sunt produse de exploatarea miniera la zi, atat prin cariera propriu-zisa, cat ssi prin depozitele de steril aferente.

Faza de organizare a unitatiilor de exploatare minierd impune executarea unor activititi specifice (amenajarea
cailor de acces si de comunicatie cu cele existente,realizarea platformelor de lucru, constructia incintelor si uneori
modificarea drenajului natural ), fiecare dintre acestea constituind elemente de disturbare, modificare si intrerupere a
continuitatii mediului.

Tn ultimul timp, s-a creat opinia ¢a mineritul inseamna distrugerea mediului si, de aceea, el trebuie stopat. Unii
oameni sustin cd descopertarea unui zacamant constituie o actiune cu caracter distructiv, cireia ii corespunde excavarea
solului vegetal si a vegetatiei, cu repercusiuni posibile §i asupra habitatului §i faunei locale. Aceastd parere este
intretinuta si subliniatd mai ales in perioada actuala, cand, in cadrul programului de restructurare a acestei activitati, se
inchid numeroase exploatari miniere §i uzine de preparare . Conform specialistilor, 0 asemenea opinie este eronata, ea
fiind bazata numai pe 4 ceea ce aduce rau mineritul; corect este sa se analizeze atat efectele negative cat si cele pozitive,
avand in vedere faptul ca progresul omenirii nu poate fi conceput fara valorificarea resurselor naturale.

Extragerea substantelor minerale utile produce efecte evidente atunci cand se realizeaza cu ajutorul explozivilor,
fie prin poluarea sonora, fie prin emanarea unor cantitai mari de pulberi, care provoaca daune majore asupra vegetatiei
prezente in zonele invecinate. Extragerea cu mijloace mecanice produce o poloare sonora datorita functionarii utilajelor.
Probleme de alta natura pot fi provocate de extragerea prin dragare a materialelor aluvionale cand pot aparea alterari
ireversibile ale haitatului acvatic sub aspect fizic, chimic, bilogic, cu consecinte atit in zonele din amonte cat si din aval.

Transportul si prelucrarea materialelor extrase provoaca, inainte de toate, poloarea sonora si emanare de pulberi,
cu efecte asupra vegetatiei si faunei din zona. O alta activitate responsabild pentru diferite mutatii ale caracteristicilor
fizico-chimice si ale habitatului fluvial este deversarea in cursurile de apa a reziduurilor sub forma de slam provenite
din uzine de preparare.
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Emisiile de gaze si pulberi

In Valea Jiului, poluarea atmosferei din cauza evacuarii in aer a produselor gazoase si solide rezultate pe cosurile
de fum ale unitatilor care produc agent termic, a centralelor termice care functioneaza in incintele unitdtilor miniere si a
altor Intreprinderi, a focurilor izbucnite pe halde, a transportului auto etc. are efecte negative si asupra solului.

Produsele gazoase evacuate in atmosfera, in contact cu apa dau nastere ploilor acide care conduc la fenomene de
acidifiere a solului.

Deseurile

In urma activitatii economice desfasurate la nivelul municipiului Petrosani, rezulta trei categorii de deseuri:

— deseuri industriale;

— deseuri periculoase;

— deseuri menajere.

Deseurile industriale rezultate in urma proceselor tehnologice si a activitatilor industriale desfagurate de agentii
economici constau in: steril, zgurd, deseuri metalice, slamuri, ndmoluri, uleiuri uzate, carburanti, deseuri de lemn, alte
tipuri de deseuri.

Haldele de steril amplasate pe teritoriul municipiului Petrosani provin de la E.M.Délja, E.M. Livezeni,
U.P.Livezeni si E.M. Petrila Sud.

Haldele de steril precum si drumurile de acces catre la ele sunt amenajate pe terenuri expropriate.

Sterilul haldat este rezultat in urma lucrarilor de investitii, in urma sortarii carbunilor.

Din punct de vedere petrografic, sterilul haldat este un amestec eterogen constituit din: marne argiloase, argile
grezoase, nisipoase i sericitoase, microgresii argiloase si slab carbonatice, gresii, sisturi bituminoase, carbunoase etc.

Forme de degradare ale mediului inconjuritor

Degradarea mediului inconjurator este un proces incontestabil, una dintre cauzele majore ale acestei degradari fiind
reprezentatd de activitatile antropice. Eforturile societatii moderne de a-si imbunatati conditiile de viata, intensficate in
mod deosebit in perioada industrializarii ameninta siguranta si calitatea vietii pe planeta care ne gazduieste. Efectele
negative ale diferitelor activitati desfagurate de citre om se manifesta atat la nivel global dar si la nivel regional si local.

Degradarea solului, datorata exploatarilor subterane, poate aparea in perimetrul exploatarilor miniere amplasate
pe teritoriul municipiului Petrogani. Deformarea suprafetei depinde de mai multi factori, dintre care cei mai importanti
ar fi:
— proprietétile fizico-mecanice ale rocilor, in special taria rocilor;
— adancimea lucrarilor miniere;
— metoda de exploatare;
— grosimea si exploatarea stratului;
— dimensiunile spatiului exploatat;
— unghiurile de inclinare ale stratelor;
— factorul timp.
Ca efecte principale ce pot aparea n urma scufundarii terenurilor se mentioneaza:

— acumulari de ape pluviale, atunci cand stratul vegetal se impermeabilizeaza i nu mai permite patrunderea apei n sol;
— aparitia unor forme de relief accidentat, cu crapaturi si denivelari
— imposibilitatea amplasarii constructiilor;
— imposibilitatea cultivarii terenurilor de acest gen precum si a utilizarii in orice fel a acestora;
— afanarea rocilor din acoperisul lucrarilor miniere, ce poate conduce la infiltrarea.

P P s
% J s RN A .
Fig. 4. Alunecare de teren ca urmare a exploatarilor miniere
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Construind fabrici si uzine, dezvoltind orasele si transporturile, defrisdnd padurile pentru a folosi lemnul si a
mari suprafetele agricole, aruncand nepasator in apd si in aer cantitdti mari de deseuri toxice, omul a strical echilibrul
natural existent in mediu, asa incit uneori si-a pus in pericol insasi viata lui. In asemenea situatie, fiinta umana s-a vazut
nevoita sa ia atitudine pentru inldturarea raului pe care l-a produs si sa treacd urgent la luarea unor masuri pentru
protectia mediului, pentru mentinerea 1n natura a unui echilibru normal Intre toti factorii de mediu.

Pamantul este viu si ar trebui sa ne unim interesele cu scopul de a-1 mentine viu!
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Rezumat

Poluarea reprezintd modificarea componentelor naturale prin prezenta unor componente strdine, numite
poluanti, ca urmare a activitatii omului, $i care provoaca prin natura lor, prin concentratia in care se gasesc si prin
timpul cét actioneaza, efecte nocive asupra sanatatii, creecazd disconfort sau impiedica folosirea unor componente ale
mediului esentiale vietii (Conferinta Mondiala a O.N.U., Stockholm, 1972). Privita istoric, poluarea mediului a aparut
odatd cu omul, dar s-a dezvoltat si s-a diversificat pe masura evolutiei societatii umane, ajungind astizi una dintre
importantele preocupari ale specialistilor din diferite domenii ale stiintei si tehnicii, ale statelor si guvernelor, ale
intregii populatii a pamantului. Aceasta, pentru cd primejdia reprezentatd de poluare a crescut si creste neincetat,
impunand masuri urgente pe plan national si international, in spiritul ideilor pentru combaterea poludrii.

Cuvinte cheie: poluare, factori de mediu, activitati antopice, impact

1. Poluarea si formele de poluare a mediului

Dintre fenomenele negative cauzate de impactul activitatilor antropice asupra mediului inconjurator se
apreciaza ca poluarea este fenomenul raspunzator in cea mai mare masurd de deteriorarea si chiar periclitarea vietii
biologice pe Terra. Poluarea reprezintd procesul de modificare a factorilor de mediu, abiotici si biotici, ca urmare a
eliberarii in mediu a substantelor poluante de tipul deseurilor rezultate din diferite sectoare ale activitatii umane.
Deversarea in atmosfera, in apa si pe sol a unor cantitati tot mai mari de substante nocive, ca rezultat a unor tehnologii
"agresive" si a unui comportament ingust pe plan economic, in afara efectelor imediate ce se manifesta asupra biosferei,
are drept consecintd limitarea caracterului functional al unor ecosisteme acvatice si terestre, si in ultima instanta
afectarea grava a suportului dezvoltarii societatii umane.

2. Principalele forme de poluare a mediului

Poluarea mediului privitd indeosebi prin prisma efectelor nocive asupra sanatatii a imbracat de-a lungul
timpului mai multe aspecte concretizate in diferite tipuri de poluare si anume:

l. Poluarea biologica, cea mai veche si mai bine cunoscutd dintre formele de poluare, este produsd prin
eliminarea si raspandirea in mediul inconjurdtor a germenilor microbieni producatori de boli. Astfel, poluarea
bacteriana insoteste deopotriva omul, oriunde s-ar gasi si indiferent pe ce treaptd de civilizatie s-ar afla, fie la triburile
nomade, fie la societatile cele mai evoluate. Pericolul principal reprezentat de poluarea biologica consta in declansarea
de epidemii, care fac numeroase victime. Totusi, putem afirma ca, datorita masurilor luate in prezent, poluarea biologica
— bacteriologica, virusologica si parazitologica, are o frecventa foarte redusa.

I1. Poluarea chimica consta in eliminarea si raspandirea in mediul inconjurdtor a diverselor substante chimice.
Poluarea chimica devine din ce in ce mai evidentd, atat prin cresterea nivelului de poluare, cat mai ales prin
diversificarea ei. Pericolul principal al poludrii chimice il reprezinta potentialul toxic ridicat al acestor substante.

I11. Poluarea fizica este cea mai recentd si cuprinde, in primul rand, poluarea radioactiva ca urmare a extinderii
folosiri izotopilor radioactivi in stiinta, industrie, agricultura, zootehnie, medicina etc.. Pericolul deosebit al substantelor
radioactive in mediu si in potentialul lor nociv chiar la concentratii foarte reduse. Poluarii radioactive i se adauga
poluarea sonord, tot ca o componenta a poluarii fizice. Zgomotul, ca si vibratiile si ultrasunetele sunt frecvent prezente
in mediul de muncd si de viatd al omului modern, iar intensitatile poludrii sonore sunt In continuid crestere.
Supraaglomerarea si traficul, doi mari poluanti fonici, au consecinte serioase asupra echilibrului psihomatic al
individului.

3. Definitia si domeniile protectiei mediului inconjurator
Protectia mediului, ca ramura a ecologiei aplicate, reprezintd totalitatea actiunilor intreprinse de om pentru

pastrarea echilibrului ecologic local si global, pentru mentinerea si ameliorarea calitatii factorilor naturali, dezvoltarea
valorilor materiale si spirituale, in scopul asigurarii conditiilor de viata si de munca.
Activitatile de protectia mediului sunt structurate in sase domenii principale de activitate, i anume:

- activitati legislative;

- activitati administrative - institutionale;

- activitati educative - informative;

- activitati economico - tehnologice;

- activitati sociale;

- activitati de cooperare internationala,
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4. Necesitatea protectiei mediului

Semnale de alarma asupra influentei nefaste pe care activitatile umane le au asupra mediului Inconjurator au
inceput sa apara incd de la Inceputul secolului al XIX-lea cand au luat fiintd societatile pentru protectia animalelor,
elaborandu-se chiar o "Declaratie a drepturilor animalelor". De la protectia animalelor la protectia naturii a fost numai
un pas, unii filozofi ecologisti precum Aldo Leopold, Michel Seres, Hans Jonas, Arne Naess cer ca nu numai omul si
animalele, dar intreaga biosferd, chiar ecosferd, sa poatd avea calitatea de subiect de drept, putdndu-se astfel vorbi de
crime Tmpotriva naturii sau ecosferei, in masura in care se vorbeste de crime impotriva umanititii. Acesti filozofi erau
de parere ca ar trebui emisa o "Declaratie a drepturilor naturii" similara cu cea pe care o avem pentru drepturile omului.
Cel mai socant semnal de alarma tras a fost cel emis de "Clubul de la Roma" in 1972 in celebra carte "Limitele
cresterii”, care a luat in considerare urmatorii cinci factori care conditioneaza modul de evolutie a speciei umane.

1. Cresterea populatiei globului reprezinta o realitate si in acelasi timp un element de ingrijorare pentru viitor.
Cresterea exponentiald a efectivului speciei umane este ilustrata in tabelul de mai jos, in care valorile populatiei umane
au evoluat astfel:

Tab. 1. Evolutia populatiei umane in perioada 1800 - 2000

Anul Anul Anul Anul Anul
1800 1900 1960 1990 2000

cca. 1 miliard de cca. 1,7 miliarde de cca. 3 miliarde de cca. 5,3 miliarde de cca. 6,3 miliarde de
locuitori locuitori locuitori locuitori locuitori

Studiile de prognoza efectuate asupra dinamicii efectivului speciei umane aratd cd aceasta va continua sa
creasca atingand in anul 2030, dupa unele scenarii cifra de 7,9 miliarde locuitori, iar dupa alte prognoze poate sa ajunga
la 11,5 miliarde locuitori, ceea ce ar Insemna dublarea populatiei din 1990.

2. Cresterea nevoii de hrana. Productia agricold actuala realizatd de pe cele 1,5 mild ha. teren agricol (care
reprezintd 40% din suprafata uscatului) poate sa hraneasca cca. 6 miliarde de locuitori, deci pana cca. in anul 2020.
Chiar prin dublarea sau triplarea productiei agricole datoritd agrotehnologiilor mai performante aceasta ar mai putea
hrani populatia pana in anul 2050. Dar, din nefericire sunt numeroase exemple de actiuni nocive ale omului asupra
terenurilor agricole, care este de asteptat sa duca la reducerea terenurilor agricole n viitor.

3. Cresterea industrializarii. Cresterea exponentiald a efectivului speciei umane a determinat accelerarea
procesului de industrializare (chiar dacd sunt mari diferente intre tarile sdrace si cele bogate) nu numai prin extinderea
lui la scara spatiald ci si prin marirea cantitatilor de resurse extrase din mediul natural. Cresterea exponentiala a
populatiei a constituit un stimul permanent pentru a sustine cercetarea si dezvoltarea tehnologica pentru a asigura o
largire a fluxurilor materiale si energetice necesare sustinerii acestei populatii dar si pentru marirea nivelului de trai si
de confort al oamenilor.

4. Descresterea resurselor. Din 1900 pana in 1970 productia mondiala de metale a crescut de 10,5 ori iar cea de
combustibil de 11,3 ori si se afld in continud crestere. S-a calculat cd pana la mijlocul secolului urmaitor rezervele
cunoscute de cupru, zinc, argint, staniu, crom si altele, ca de altfel si cele de petrol si gaze se vor epuiza. Exista insa
diverse posibile solutii, mai apropiate sau mai departate ca realizare: minereurile sdrace nefolosite inca, zacdmintele

5. Cresterea poluarii. Poluarea antropica a aparut odatd cu dezvoltarea primelor asezari umane. Initial
produsele poluante erau putine, de naturd organicd si usor biodegradabile, insd pe masura cresterii efectivului
populatiei, a dezvoltarii gradului de civilizatie poluantii s-au diversificat si s-au inmultit cantitativ, prin cantitatile si
caracteristicile lor depasind capacitatea de neutralizare a mediului.
umane de catre planeta Terra spre mijlocul secolului XXI. Acest semnal a fost puternic contestat fiind considerat prea
alarmist, dar in 1992 autorii au revenit cu noi calcule, bazate pe datele mai recente si, din pacate, noua carte intitulata
"Dincolo de limitele cresterii" nu ne da alte sperante.

5. Impactul antropic asupra ecosistemelor

Impactul antropic asupra ecosistemelor este multiplu i semnificativ si rezulta din dezvoltarea fara precedent a
societatii umane. Constientizarea responsabilitatii pentru protectia mediului ambiant a determinat o serie de actiuni la
diferite nivele (mondial, continental, regional/zonal, national, local). La nivelul Uniunii Europene concertarea politicilor
de mediu a inceput de mai bine de 30 de ani. La reuniunea desfasuratd la Paris in octombrie 1972, sefii de stat si de
guvern au invitat institutiile comunitare sa elaboreze un program de actiune in materie de mediu. Programul prezentat
de catre Comisie a fost adoptat de catre Consiliu in noiembrie 1973, apoi innoit si completat in 1977 si in 1983. El pune
accentul pe caracterul preventiv al politicii de mediu, care trebuie sd urmareasca evitarea poludrii si subliniaza ca
aceasta trebuie sa se desfasoare in paralel si concomitent cu dezvoltarea economica si sociald. De asemenea, se pune
problema aplicarii principiului "poluatorul plateste", potrivit cdruia poluatorului ii revin cheltuielile ocazionate de
prevenire si reparare a daunelor ecologice. Al treilea program (din 1983) evidentiaza si mai accentuat implicatiile
protectiei mediului pentru industrie, agricultura, producerea de energie si transporturi.
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in ultimul secol au avut loc diferite schimbari de mediu, unele dintre acestea capatind chiar o dimensiune
amenintatoare pentru omenire. Din punct de vedere spatial, impactul activitatii umane asupra mediului poate avea
ntindere:
- locala;
- regionala;
- globala.
Dintre fenomenele ce au capatat intindere la nivelul intregii planete amintim: schimbarea climei, reducerea
stratului de ozon, pierderile de teren arabil si de fertilitate, desertificarea, disparitia padurilor, poluarea, disparitia
speciilor, acumularea de mari cantitati de deseuri.

5.1. Schimbarea climei

Arderea combustibililor fosili si alte activitati, in special transportul (terestru, maritim, aerian) produc mari
cantitati de CO2 si de alte substante cum ar fi: metanul, oxidul de carbon, oxizii de azot, hidrocarburi nearse. Desi
dioxidul de carbon si apa care rezultd din procesul de ardere nu au actiune toxica, ridicarea concentratiei COB2 Bin
atmosfera duce la accentuarea efectului de sera.

Tab. 2. Principalele gaze cauzatoare ale efectului de sera si contributia lor la producerea acestui fenomen (dupa C.
Negrei)

Gaze care produc efectul de sera Ponderea lor la efectul de sera
CO2 60%
Metanul 15%
Substante clorofluorocarbonate (CFC) 11%-20%
Ozonul troposferic 8%
Oxizii de azot 4%-6%

Efectul de sera este un fenomen natural datorat absorbtiei caldurii radiate de catre pamant de citre gazele cu
efect de sera din atmosfera, fapt ce duce in mod normal la mentinerea unei temperaturi medii constante a Terrei. Fara
efectul de serd, Pamantul ar avea o temperaturd medie de -18 grade Celsius, n locul valorii de actuale de +15 grade
Celsius.

Asa dupa cum oxigenul si ozonul au un rol bine stabilit in reglarea cantitatii de energie radiantd solard pe
lungime de unda scurtad, CO2 si vaporii de apa din atmosfera controleaza emisia radianta terestra pe lungime mare
de undi. in mod normal, radiatia terestrd este partial reflectata si partial absorbita de vaporii de apd si dioxidul de
carbon din atmosfera si din acest joc de emisie-absorbtie se mentine constanti o anumitd temperaturd medie a
atmosferei. Cantitatea vaporilor de apa din atmosfera este aproape constanta, atunci cand concentratia lor din atmosfera
creste se produce condensarea excesului de umiditate sub forma de ploi. In schimb, acumularea nevinovatului CO2,
eliberat cu prea mare usurintd  1n atmosferd, creeaza o paturd ce impiedica caldura radiatd de Pamant sa se mai
disipeze 1n spatiu ceea ce va duce la incélzirea climei.

Ca urmare a efectului de sera se estimeazi o crestere a temperaturii medii globale cu 1,5 - 4,5 grade Celsius In
urmatorii 100 de ani, daca nu se actioneaza spre o reducere a emisiilor. Consecintele cele mai importante ale schimbarii
climei globale se vor evidentia la nivelul urmatorilor factori:

v" Nivelul Oceanului Planetar. Cresterea temperaturii medii a atmosferei cu numai 2 grade Celsius va duce la
topirea ghetii din calotele glaciare, deci si la ridicarea nivelului Oceanului Planetar, care va inunda zonele litorale n
care sunt cantonate mari orase §i 0 mare parte a populatiei.

v" Schimbarea zonelor climatice ale Terrei. Extinderea zonelor aride ale Terrei spre nord cu 400 - 800 km, Tn
regiunile subtropicale dens populate; reducerea ariei si extinderea spre nord a zonei mediteraneene; reducerea zonelor
boreale si extinderea padurilor pana aproape de zonele arctice.

v' Sandtatea omului. Valurile de caldurd maresc riscul atacurilor de inima si a altor afectiuni, temperaturile din
regiunile calde ar putea deveni de nesuportat provocand un exod al populatiilor acestora. Odata cu modificarea zonelor
climatice insectele purtdtoare de microbi ar putea migra catre poli raspandind o serie de boli in tari care nu sunt
pregitite sa faca fata unor astfel de epidemii. In conditiile temperaturilor inalte si a lipsei curentilor atmosferici, care sa
realizeze dispersia poluantilor atmosferici, va creste poluarea atmosferica in special in zonele urbane si industriale si
deci si incidenta bolilor respiratorii. Contaminarea sursele de apa potabild cu poluanti spilati din zone urbane, agricole,
industriale, datoritd inundatiilor care se vor produce in unele regiuni afectate de redistribuirea precipitatiilor.

v" Hrana omului. Recoltele agricole vor avea de suferit fie datoritd caldurilor excesive, fie datorita inundatiilor
sau altor fenomene, starile de calamitate in agricultura fiind mult mai frecvente. Multe animale vor fi afectate de
schimbarile de habitat datoritd incélzirii climei, productiile din zootehnie Tnregistrand un recul.

v' Efecte "bumerang". Cantitdti imense de metan inghetat, de sub ocean si sub scoartd, pot fi eliberate in
atmosfera pe masura ce Antarctica se incalzeste. Aceste emisii ar provoca o incélzire a pamantului mai rapida, metanul
fiind un gaz cu efect de serd. In ultimii ani, au aparut mai multe fenomene meteo neasteptate, cresterea evaporatiei
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oceanului tropical cu 16 %, cresterea vitezei medii a vantului cu 15 %, precum si sporirea fenomenelor extreme: ciclon,
tornade (SUA), furtuni grave (Marea Neagrd), ploi torentiale, grindine mortale (Romania, Grecia, s.a.), valuri de
caldura, secete, valuri de ger, etc. Ciclonul Andrew, din 1992, a facut in Florida pagube de 30 de miliarde de dolari,
aducand mari companii de asigurare Tn pragul falimentului. La noi, grindina si inundatiile au ficut pagube de zeci de
miliarde. De aceea conferintele mondiale de la Rio, 1992, si de la Kyoto, 1997, au cerut o reducere cu cca. 5 % a
emisiilor de bioxid de carbon pana in anul 2012, tindnd seama cd modelele teoretice ale climei prevad, in lipsa unor
masuri, o crestere rapida a temperaturii medii, cu 1,9 - 5,3 grade, cu urmari grave asupra mediului §i economie

A

Fig. 2. Prezentarea schematizata a efectului de serd
A - Soare
B - Pamant
C - Efectul de sera natural
D - Efectul de sera global
E - Troposfera
F - Limita superioara a Troposferei
Radiatie solara care traverseaza atmosfera
Unde scurte absorbite in Troposfera
Unde scurte reflectate inapoi in spatiu
Unde scurte absorbite de Pamant
Radiatii puternice reflectate de Pamant
Radiatii puternice emise de Pamant
Unde lungi emise de Pamant
Absorbtie redusa la nivelul norilor pe molecule de apé, oxigen si azot
Radiatia reemisa prin spatiu
10. Radiatia reemisa prin incalzirea suprafetei Pamantului
11. Absorbtie pe molecule aflate in Troposfera (dioxid de carbon, metan, clorofluorocarburi, cu degajari de caldura)
12. Caldura pierduta in spatiu
13. Caldura transmisa spre Pamant

©CooNoA~WNERE

5. 2. Reducerea stratului de ozon

Ozonul, O; este o substantd toxicd pentru om, chiar in concentratii mici. In schimb, ozonul din stratosferd
constituie un ecran ce protejeaza biosfera de radiatiile solare ultraviolete vitimitoare. In stratosferd, la indltimi ce
variaza intre 20 si 50 km se afld un strat subtire de ozon, numit si "ozonosfera" (fig. 3), care filtreaza cca. 99 % din
radiatia ultravioleta a soarelui. Fara protectia stratului de ozon, aceasta radiatie probabil ca ne-ar fi fatala.

Riscul cel mai mare, din punct de vedere ecologic, al distrugerii stratului de ozon deriva din efectele care s-ar
produce asupra plantelor si in special asupra fitoplanctonului din Oceanul Planetar. Plantele microscopice din oceane
(fitoplanctonulul) contribuie in cea mai mare masura (90%) la reciclarea carbonului si oxigenului. Cresterea si
dezvoltarea plantelor este direct influentatd de radiatia luminoasa, modificarea acesteia prin cresterea dozei de radiatii
UVB poate duce la modificari profunde ale morfologiei si fiziologiei plantelor, la inadaptarii la noile conditii de viata.
Sunt cunoscute efectele nocive ale radiatiilor UVB asupra sanatatii umane prin producerea cancerului de piele, prin
rolul lor in dezvoltarea tumorilor maligne, prin cresterea cazurilor de glaucom si cataractd. O expunere continud poate
provoca imbatranirea pielii, cancerul pielii, si aceasta nu numai in zonele expuse, scaderea rezistentei la boli
infectioase, reducerea eficacitatii programelor de vaccinare.
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Fig. 3. Consecingele distrugerii stratului de ozon

Se estimeaza cd o reducere pe termen lung a concentratiei ozonului cu 10 % va determina o crestere cu 26 % a
cazurilor de cancer al pielii de tipul ne-melanom (melanomul fiind una din formele cele mai grave de cancer al pielii),
riscul pe durata vietii pentru un copil de a face un cancer al pielii de tipul nemelanom este cu 10 - 15 % mai mare n
conditiile actuale de saracire a stratului de ozon, in comparatie cu situatia cand stratul ar ramane intact. Fiecare procent
de reducere a grosimii stratului de ozon va conduce la o crestere de 0.6 pana la 0.8 % a incidentei glaucomului si
cataractei.

5.3. Disparitia padurilor

Dacad la inceputul secolului VIII suprafata impadurita a Terrei era mai mult de 50 % din suprafata uscatului, la
sfargitul secolului XX aceasta reprezintd cca. 30 % (4,1 milioane ha). Sciderea drasticd a suprafetelor impadurite s-a
produs atdt datoritd actiunilor umane directe, cat si celor indirecte. Necesitatea sporirii suprafetelor agricole si a
pasunilor, la care se adaugd exploatarea masei lemnoase pentru asigurarea materiei prime in industria lemnului, a
celulozei si hartiei si pentru asigurarea necesarului de combustibil in gospodariile individuale, a dus la taieri masive ale
ecosistemelor forestiere. Taierea padurilor in aceste scopuri, urmatd de o exploatare irationala a terenurilor rezultate a
dus in foarte multe cazuri la transformarea unor zone impadurite in zone neproductive si chiar la extinderea
desertului. Cele mai grav afectate sunt padurile tropicale, considerate un adevarat plaman al Terrei, care ca urmare a
supraexploatarii si a substituirii lor cu terenurile agricole, se reduc cu o ratd anuald de cca. 17x10%6
ha/an. Declinul padurilor tropicale este considerat ca fiind una din principalele cauze ale cresterii concentratiei CO2
din atmosfera si ale schimbarilor climatice globale, care vor duce la cresterea temperaturii medii a Terrei.

5.4. Disparitia speciilor

in prezent pe planeta noastra sunt cunoscute peste 1,7 milioane de specii de plante si animale. Datorita actiunii
directe sau indirecte pe care activitatile antropice le au asupra mediului, In ziua de astazi nu mai existd ecosisteme in
care, direct sau indirect, omul sa nu fi adus o modificare care sd nu provoace cel putin o reactie, daca nu chiar o
deteriorare a fragilului echilibru dintre vietuitoare si mediul lor natural.
in secolul trecut au disparut definitiv de pe planeta noastra 25 de specii de mamifere si 75 de specii de pasari, iar la ora
actuald sunt in mare pericol 200 de specii de mamifere si 345 de specii de pasari, care daca nu sunt salvate prin
adoptarea de masuri in acest sens vor mai putea fi vizute doar in muzee. in ritmul in care mergem, si daci nu se iau
masuri directe si indirecte de protectie se estimeaza ca In secolul urmator flora va fi mai saraca cu 25000 de specii, iar
fauna cu 600 de specii, aceasta ducand la o diminuare in proportie de 40 % a vietuitoarelor planetei.

5.5. Acumularea deseurilor

Prin nenumaratele sale activitati omul creeaza bunuri si servicii indispensabile civilizatiei actuale aruncand
inapoi 1n natura tot felul de produse nefolositoare cunoscute sub numele de deseuri. Pe pamant se acumuleaza munti de
materii inutile precum: gunoaiele ordgenesti, materialul inutil dintr-o exploatare miniera sau din diferite alte industrii,
zgura din siderurgie, piatra calcinata, pulberi radioactive, deseuri periculoase chimice, spitalicesti sau radioactive, etc.
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