
Narcis Nicolae Popa 

Data nașterii: 03/12/1994  Cetățenie: română  Gen: Masculin  Număr de telefon: 

 (Număr de telefon mobil) E- mail: narcis.popa94@gmail.com

Adresă:  

02/05/2022 – ÎN CURS Petrosani, România 
INSPECTOR SECURITATE ȘI SĂNĂTATE ÎN MUNCĂ INSPECTORATUL TERITORIAL DE MUNCA
HUNEDOARA 

1. verificarea modului de respectare a prevederilor legale in domeniul SSM (control)
2. verificarea cunoasterii si aplicarii legislatiei de catre agentii economici
3. participarea la cercetarea evenimentelor SSM
4. prevenirea situatiilor periculoase si a accidentelor de munca
5. cercetari privind cauzele producerii accidentelor
6. intocmirea documentatiei necesare privind atributiile de serviciu
7. mentinerea bazelor de date actualizate

24/08/2015 – ÎN CURS 
INSTRUCTOR INOT 

-INTOCMIREA DE PLANURI DE PREGATIRE PSIHO-PEDAGOCICA.
-INTERACTIUNEA CU PARINTII IN STABILIREA MODULUI DE VIATA AL COPILULUI.
-INTERACTIUNEA CU MANAGERUL SI CU COLEGII , PENTRU INDEPLINIREA -OBIECTIVELOR SI A
STNDARDELOR .-AM REUSIT SA MA INTEGREZ CU SUCCES INTR-O ECHIPA DE PROFESIONISTI.-AM REUSIT SA
DUC LA INDEPLINIRE CU BRIO SARCINILE TRASATE DE CONDUCERE , CONTRIBUIND ASTFEL LA MENTINEREA
SI CHIAR CRESTEREA PORTOFOLILUILUI DE CLIENTI

Adresă Petrosani, România

15/06/2018 – 25/09/2018 
COMERCIANT GHIRARDELLI CHOCOLATE COMPANY 

-Receptionarea marfurilor;
-Aranjarea produselor pe rafturi;
-Verificarea periodica a stocului din magazin;
-Vanzarea produselor catre clienti.

Adresă San Diego, Statele Unite

15/06/2018 – 25/09/2018 
COMERCIANT DELAWARE NORTH SPORTSERVICE(PADRES) 

-Cunoasterea si verificarea tuturor produselor, a stocului in magazin si informarea clientului despre
produse;
-Vanzarea produselor catre clienti.

Adresă San Diego, Statele Unite

07/05/2015 – 27/07/2015 
PRACTICANT IN DOMENIUL SECURITATII SI SANATATII IN MUNCA (HEALTH&SAFETY) CARLO
GAVAZZI LTD. 

Adresă Malta

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:narcis.popa94@gmail.com


08/2019 – ÎN CURS Petrosani, România 
DOCTORAND INGINERIE INDUSTRIALA Universitatea din Petrosani 

Titlul provizoriu al temei tezei de doctorat: DEZVOLTAREA INFRASTRUCTURII DE ANALIZĂ
ȘI EVALUARE A RISCULUI DE ACCIDENT MAJOR GENERAT ÎN SPAȚII INDUSTRIALE CU
PERICOL DE EXPLOZIE, LUÂND ÎN CONSIDERARE ACTELE DE REA VOINȚĂ

Adresă Petrosani, România

09/2017 – 07/2019 Petrosani, România 
MASTERAND MANAGEMENTUL SECURITATII SI SANATATII IN MUNCA Universitatea din
Petrosani, Facultatea de Mine 

Adresă Petrosani, România  

10/2013 – 07/2017 Petrosani, România 
INGINER IN INGINERIA SECURITATII IN INDUSTRIE Universitatea Petrosani, Facultatea de mine 

-Managementul situatiilor de urgenta;
-Psihologia muncii;
-Legislatia muncii;
-Evaluarea riscurilor de mediu;
-Managementul si monitorizarea securitatii si sanatatii in munca;
-Managementul riscurilor.

Adresă Petrosani, România  

09/2014 – 08/2015 Bucuresti, România 
INSTRUCTOR DE ÎNOT Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor (CNFPA)
Bucuresti 

Adresă Bucuresti, România  

09/2009 – 06/2013 Petrosani, România 
DIPLOMA BACALAUREAT Liceul Teoretic ''Mihai Eminescu'' 

Adresă Petrosani, România  

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C1 C1 C2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Microsoft Office  Navigare Internet  Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger
skype)  Utilizare - Operare sisteme operare Windows - avansat 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 



Permis de conducere: AM

Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

Permis de conducere: BE

Competențe organizatorice - Punctualitate, capacitatea de a lua decizii in conditii de stres si de a respecta
termene limita;
- Spirit analitic;
- Lucru in echipa 
- abilitati de coordonare 
- experienta atreprenoriala 
- abilitati de planificator 
- capacitate de mediator

Competențe de comunicare și interpersonale - Abilități excelente de lucru în echipă; 
- O bună capacitate de integrare în medii culturale diferite; 
- Capacitatea de a comunica eficient cu persoane de varste variate (copii și adulti) 
- rabdare, intelegere si tact 
- abilitatea de a motiva si inspira 

Competențe dobândite la locul de muncă 

-Capacitatea de a identifica punctele tari respectiv punctele slabe ale unei persoane; 
- Solutionarea situatiilor de criza; 
- Capacitatea de a organiza eficient timpul si activitatile ; 
- Capacitatea de a coordona o echipa diversa si de mari dimensiuni; 
- Capacitatea de a actiona conform legislatiei in situatii critice; 
- Capacitatea de gestiune a bazelor de date cu caracter personal.

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

PERMIS DE CONDUCERE 
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